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Test de evaluacion

1 ¢(Cuando comenzaste a advertir la caida del cabello?
O En la década de los 20 (O En la década de los 30 (O En la década de los 40 (O Después de los 40 afios

Utiliza el espacio provisto a continuacion para facilitar mas detalles:

2 (Crees que tu alopecia esta relacionada con la herencia?
Q si O No O No lo sé

Si has respondido "Si", proporciona mas informacién en el espacio provisto a continuacion:

3 ¢Crees que tu alopecia esta relacionada con tu estilo de vida?
O si O No O No lo sé

Si has respondido "Si", proporciona mas informacién en el espacio provisto a continuacién:

4 (Crees que la alopecia puede prevenirse?
a si O No O No lo sé

Si has respondido "Si", proporciona mas informacion en el espacio provisto a continuacion:

5 (¢Has utilizado alguna vez un tratamiento para la alopecia?
O si O No

Si has respondido "Si", proporciona a tu dermatélogo mas informacion sobre los tratamientos que has probado en el espacio provisto a
continuacion:

6 ¢(Cuales son tus expectativas para el tratamiento de la alopecia?

(O Conservar la misma cantidad de cabello (O Recrecimiento (O Otras (indicalas a continuacién)

7 (Qué duracion crees que tiene el tratamiento de la alopecia?

O A largo plazo O A corto plazo

Imprime el cuestionario completado y llévalo contigo cuando acudas al dermatélogo. Si deseas obtener mas informacion sobre lo que puede suceder
durante Tu consulta al dermatdlogo, visita nuestra secciéon "Durante la consulta" en este sitio web.

Si decides acudir al dermatélogo, podras preguntarle por las medidas que puedes tomar frente a la alopecia.

Esta no es una herramienta de diagndstico y no se recogeran tus respuestas. Este documento no pretende reemplazar el consejo de tu dermatologo. Si
deseas obtener mas informacidn sobre tu trastorno, consulta a tu dermatdlogo.
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